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Door het toenemend aantal ongenees-
lijk zieke patiénten is er veel behoefte
aan extra scholing in palliatieve zorg.
Om die scholing te doceren, zijn ook
meer docenten en opleiders nodig die
hierop zijn toegerust. Scholing Pallia-
tieve Zorg biedt onderwijs voor zowel
zorgprofessionals als voor (gast)docen-
ten.

DIT ARTIKEL IS MEDE MOGELIJK GEMAAKT
DOOR SCHOLING PALLIATIEVE ZORG
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Ruim een kwart van de patiénten mist na het slecht-
nieuwsgesprek hulp van zorgverleners in het zieken-
huis, zo blijkt uit onderzoek (NFK, 2018). Daartegen-
over staat dat bijna twee derde (NIVEL, 2020) van de
zorgverleners zich onvoldoende geschoold vindt in
het geven van palliatieve zorg. Dat komt vooral om-
dat palliatieve zorg nog geen standaardonderdeel is
van de mbo-, hbo- en wo-opleidingen.

Direct toepasbare kennis en vaardig-
heden

De basisscholing van Scholing Palliatieve Zorg is een
interactieve scholing met praktijkgerichte casuistiek.
Door de mix van praktische tools, theoretische kennis
en interactieve werkvormen kun je er tijdens je werk
meteen mee aan de slag. Je leert hoe je kunt omgaan
met specifieke wensen en behoeften van patiénten

en naasten, over proactieve zorgplanning, symp-
toommanagement en nazorg verlenen. “Er kwamen
belangrijke onderwerpen aan bod”, vertelt een onco-
logieverpleegkundige die in de thuiszorg werkt.
“Voor mij was de informatie over de stervensfase, het
markeren en proactieve zorgplanning erg belangrijk.
In mijn werk kon ik direct de leerstof toepassen over
het rapporteren volgens dimensies. De docent was
zeer ervaren en combineerde theorie en praktijk in
haar lessen op een duidelijke manier”

De deelnemers vinden dat de opgedane basiskennis
en vaardigheden hen meer vertrouwen geven bij het
verlenen van zorg aan patiénten met ongeneeslijke
kanker en hun naasten.

Impact op werk
Mocht je erover denken ook de scholing te gaan vol-
gen, dan moet je weten dat inmiddels 182 docenten

Zorgverleners voelen
zich onvoldoende
geschoold in
palliatieve zorg

en bijna 1.100 zorgverleners je voorgingen. Zij geven
aan dat de opgedane kennis en vaardigheden impact
hebben op hun werk en beoordelen de scholingen
gemiddeld met een 8.

Zo laten deelnemers weten dat ze in hun dagelijkse
werk symptomen beter en sneller herkennen en goed
weten hoe ze het gesprek met de patiént en naasten
kunnen aangaan. Daarnaast krijgen ze een bredere
kijk op welzijn en meer aandacht voor zingeving. Een
oncologieverpleegkundige uit het Westen van het
land was blij met de les over gesprekstechniek: “Die
werd gegeven door een pastor en was zeer inspire-
rend en nuttig.” Ook wordt beter gekeken naar sa-

menwerking met andere zorgprofessionals en hun rol.

Subsidie

Verzorgenden, verpleegkundigen en verpleegkundig
specialisten (VS), physician assistants (PA) en artsen
kunnen de Scholing Palliatieve Zorg volgen. Er is een
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aparte scholing voor docenten en zorgverleners die
lesgeven. Dankzij de subsidie van KWF zijn de kosten
voor deelname laag: verzorgenden betalen slechts

€ 50,-, verpleegkundigen € 100,- en VS/PA en artsen
€ 150,-. Je behaalt er bovendien accreditatiepunten
voor: verzorgenden 16 punten, verpleegkundigen 10
punten, VS 19 punten, PA 18 punten, artsen 13 pun-
ten en zorgverleners die lesgeven krijgen 9 punten.

Aanmelden

Wil jij jezelf ook ontwikkelen in de palliatieve zorg?
Ga dan naar www.scholingpalliatievezorg.nl. Daar
vind je informatie over alle data, locaties en hoe je
je kunt aanmelden. De scholingen worden via open
inschrijving en incompany aangeboden.

OVER HET PROGRAMMA
SCHOLING PALLIATIEVE ZORG

Het programma Scholing Palliatieve Zorg kwam
mede tot stand dankzij subsidieverstrekker KWF
Het doel van het project is het uitrollen van een
landelijke uniforme basisscholing palliatieve zorg
bij ongeneeslijke kanker. In december 2025 moeten
3.500 zorgverleners zijn getraind.

Het project Scholing Palliatieve Zorg heeft tot doel
dat arts en zorgverlener nog beter beschikken over
competenties als kennis, vaardigheden en attitude
over fysieke, psychische en sociale problemen en
zingeving; de aspecten die horen bij het traject van
ongeneeslijke kanker. Daarbij hoort effectief com-
municeren en samenwerken met de patiént, naas-
ten én met collega-zorgverleners. Zorgprofessio-
nals hebben behoefte aan extra scholing op dit
gebied. Daarvoor zijn didactisch en inhoudelijk
geschoolde docenten nodig, die ook via het pro-
gramma worden opgeleid. De ambitie is om een
docentenpoule van 480 docenten zo snel mogelijk
te laten starten met het nascholen van zoveel mo-
gelijk zorgverleners. Op korte termijn kan dan 13%
van de oncologische zorgverleners bijgeschoold
zijn en de opgedane kennis direct inzetten.

De literatuurlijst staat vermeld op pagina 50.
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